89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

<

R 18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA il
PR AT I Estadi Josep Pla Arboneés, 30 de maig de 2009 :‘}(I =
“lub Atlétic Palafruge
Passen a la final

Record de Catalunya: 11,48 Teresa Rioné/Yolanda Diaz 29/05/84-20/06/87 per llocs (F) 3

Record dels Campionats: 11,72 Carme Blay 2002 per temps (f) 2

1a. Semifinal Vent: +2,1

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA

1 4 35 CT12656 RIBA YLLA-CATALA, SILVIA 87 CAVIC 11,96 F
2 5 51 CT15485 ACEVEDO DUDLEY, AINARA ANDREA 91 ISS - L"HOSPITALET 12,48 F
3 6 37 CT1746  PUJOL JOVAL, MONTSE 79  CAV ANDORRA 12,74 F
4 7 78 CT17675 FIGUERAS CORTES, MIREIA 94  UGE BADALONA 12,77 f
5 3 34 CT16694 CASANOVA JIMENEZ, MARIA 91  FACVAC VALLS 13,27 f

2a. Semifinal Vent: +1,4

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 3 70 CT14584 GALAN GONZALEZ-CARRATO, CRISTINA 91  AQUADIVER-GEIEG 12,38 F
2 6 55 CT18182 JURADO GALLEGO, SUSANA 81 UA TERRASSA 12,59 F
3 4 33 CT13276  SERRA VINARDELL, JENNY 88 CA LAIETANIA 12,66 F
4 2 57 CT15909 MARTINEZ BOLDU, NURIA 89  UA TERRASSA 13,38
5 7 65 CT16518 ARAGONES BANUELOS, ANNA 93  UA BARBERA 13,53
5 90 CT11400 MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA 85 FC BARCELONA RET.
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA S
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA e
FeE R & e Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 /\/

Club Atlétic Palafrugell

-

100 METRES LLISOS FEMENINS
FINAL

Récord de Catalunya: 11,48 Teresa Rioné/Yolanda Diaz 29/05/84-20/06/87
Reécord dels Campionats: 11,72 Carme Blay 2002

Vent: +0,2
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 35 CT12656 RIBA YLLA-CATALA, SILVIA 87 CAVIC 11,99
2 5 51 CT15485 ACEVEDO DUDLEY, AINARA ANDREA 91 ISS - L"HOSPITALET 12,55
3 6 70 CT14584 GALAN GONZALEZ-CARRATO, CRISTINA 91 AQUADIVER-GEIEG 12,56
4 7 33 CT13276 SERRA VINARDELL, JENNY 88 CA LAIETANIA 12,83
5 3 55 CT18182 JURADO GALLEGO, SUSANA 81 UA TERRASSA 12,85
6 2 78 CT17675 FIGUERAS CORTES, MIREIA 94 UGE BADALONA 12,90
7 1 34 CT16694 CASANOVA JIMENEZ, MARIA 91 FACVAC VALLS 13,52
8 37 CT1746 PUJOL JOVAL, MONTSE 79 CAV ANDORRA N.P.
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

200 METRES LLISOS FEMENINS

Reécord de Catalunya: 23,49 Teresa Rioné 17/06/84
Record dels Campionats: 24,04 Eva Martin 2008
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Club Atlétic Palafrugell

Passen a la final
per llocs (F) 3
per temps (f) 2

1a. Semifinal Vent: -0,5
LLOC | CARRER | DORSAL| LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 94 CT18015 SANZ FEBRERO, CRISTINA 78 FC BARCELONA 25,05 F
2 6 51 CT15485 ACEVEDO DUDLEY, AINARA ANDREA 91 1SS - L"HOSPITALET 25,82 F
3 7 93 CT15495 CASADO ANGUERA, VERONICA 90 AA CATALUNYA 26,58 F
4 2 55 CT18182 JURADO GALLEGO, SUSANA 81 UA TERRASSA 26,77 f
5 3 97 CT17087 COSTA IRACHETA, JUDIT 93 AA CATALUNYA 26,79
4 37 CT1746 PUJOL JOVAL, MONTSE 79 CAV ANDORRA RET.
2a. Semifinal Vent: -0,7
LLOC | CARRER | DORSAL| LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 90 CT11400 MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA 85 FC BARCELONA 24,88 F
2 5 85 CT16870 BORONAT MESTRES, ALBA 91 CA CANALETES 25,73 F
3 7 96 CT15334 REMACHA CORBALAN, CLARA 91 FC BARCELONA 26,44 F
4 6 87 CT15833 RIUS SOL, SARA 89 AA CATALUNYA 26,56 f
5 2 26 CT2404 LEZCANO LANZA, NURIA 74 CN REUS PLOMS 28,36
3 88 CT15205 MONTEJANO MORESO, MARIA 86 AA CATALUNYA RET.
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

200 METRES LLISOS FEMENINS

FINAL

Récord de Catalunya: 23,49 Teresa Rioné 17/06/84
Récord dels Campionats: 24,04 Eva Martin 2008

<
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Club Atlétic Palafrugell

Vent: +1,2
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 90 CT11400 MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA 85 FC BARCELONA 24,25

2 5 94 CT18015 SANZ FEBRERO, CRISTINA 78 FC BARCELONA 24,94
3 3 85 CT16870 BORONAT MESTRES, ALBA 91 CA CANALETES 25,86
4 6 51 CT15485 ACEVEDO DUDLEY, AINARA ANDREA 91 ISS - L"HOSPITALET 25,92
5 2 93 CT15495 CASADO ANGUERA, VERONICA 90 AA CATALUNYA 26,68

6 1 55 CT18182 JURADO GALLEGO, SUSANA 81 UA TERRASSA 26,87
7 8 87 CT15833 RIUS SOL, SARA 89 AA CATALUNYA 26,93
8 7 96 CT15334 REMACHA CORBALAN, CLARA 91 FC BARCELONA 27,26
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

400 METRES LLISOS FEMENINS

Récord de Catalunya: 53,59 Montserrat Pujol, 17/06/78
Récord dels Campionats: 55,24 Mireia Lluch 1995

1a. Semifinal
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Club Atlétic Palafrugell

Passen a la final
per llocs (F) 3
per temps (f) 2

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 62 CT11174 MARTIN ESTEVEZ, EVA 85 FC BARCELONA 57,61 F
2 4 47 CT11802 VILALTA BLANCH, LAIA 86 FC BARCELONA 57,75 F
3 7 46 CT10138 CASIMIRO YEPES, CRISTINA 83 FC BARCELONA 57,96 F
4 3 44 CT13131 VALLES GAMUNDI, ELIA 87 AA PALAMOS CALONGEST 58,81 f
5 6 45 CT16014 CRUCES FERNANDEZ, MARGARIDA 86 MEDILAST LLEIDA 59,35
6 2 63 CT16733 AGUILA CHARLES, ALBA 93 FC BARCELONA 1,01,18
2a. Semifinal
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 22 CT12968 DIEZ IBANEZ, ANDREA 88 FC BARCELONA 57,56 F
2 5 43 CT14297 OJI PALINO, OYIDIYA 88 ISS - L"HOSPITALET 57,73 F
3 7 54 CT14844 FERRANDIZ BERNAL, CRISTINA 89 PRATENC AA 58,25 F
4 3 59 CT14765 ORTILLES ROSSET, NURIA 90 FC BARCELONA 58,82 f
5 6 52 CT16589 BONILLA SEGURA, IRENE 93 AA CATALUNYA 59,53
6 8 23 CT16547 BOU SAUMELL, LAURA 90 JA SABADELL 1,00,70
7 2 25 CT14211 GIL CLAPERA, NEUS 88 CN REUS PLOMS 1,02,74
L'esport I~ — I -
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18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

400 METRES LLISOS FEMENINS

FINAL

Récord de Catalunya: 53,59 Montserrat Pujol, 17/06/78
Récord dels Campionats: 55,24 Mireia Lluch 1995
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Club Atlétic Palafrugell

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 6 47 CT11802 VILALTA BLANCH, LAIA 86 FC BARCELONA 55,03
2 3 22 CT12968 DIEZ IBANEZ, ANDREA 88 FC BARCELONA 55,99
3 4 62 CT11174 MARTIN ESTEVEZ, EVA 85 FC BARCELONA 56,03
4 5 43 CT14297 OJI PALINO, OYIDIYA 88 ISS - L"HOSPITALET 56,82
5 7 46 CT10138 CASIMIRO YEPES, CRISTINA 83 FC BARCELONA 57,10
6 1 44 CT13131 VALLES GAMUNDI, ELIA 87 AA PALAMOS CALONGEST 57,75
7 8 54 CT14844 FERRANDIZ BERNAL, CRISTINA 89 PRATENC AA 58,46
2 59 CT14765 ORTILLES ROSSET, NURIA 90 FC BARCELONA RET.
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
T LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

-

800 METRES LLISOS FEMENINS
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Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Record de Catalunya: 2,01,35 Natalia Rodriguez, 08/06/01
Record dels Campionats: 2,05,70 Montse Mas 2006
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 8 136 CT12837 GONZALEZ REINA, MA. CARMEN 87 CA LAIETANIA 2,06,86
2 8 115 CT14585 GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 90 FC BARCELONA 2,07,96
3 7 151 CT13132 ADAN HIDALGO, ELENA 87 CA LAIETANIA 2,10,84
6 108 CA-7896 MORENO ROBLES, CELIA 91 CA PORTUENSE 2,16,29
4 6 106 CT14671 GALLEGO ROBERT, NATALIA 80 AA CATALUNYA 2,16,86
2 140 AR336  FERRER GAYAN, SILVIA 71 AT.INTEC.ZOITI 2,17,42
5 5 123 CT13878 GALLARDO LLORENS, ALBA 89 CA MANRESA 2,17,93
6 4 76 CT15785 MARTINEZ MARTINEZ, NOEMI 79 PTO. ALICANTE OHL 2,18,39
7f/c 3 119 CT18144 BARRE, GERALDINE 77 1SS - L"HOSPITALET 2,21,49
8 5 135 CT14291 CHICO JUSTE, ANA MARIA 90 ISS - L"HOSPITALET 2,22,31
9 3 147 CT15452 FERNANDEZ RAMIREZ, JUDITH 89 CORNELLA AT. 2,23,76
10 2 144 CT14722 RIUS HERNANDEZ, CAROLINA 90 CN REUS PLOMS 2,26,57
1 138 CT16856 MONTERO BLESA, ARIADNA (*) 93 GIRONA C.BRAVA-CAP RET.
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. 89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA DY
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA Gl
FEDERACIC CATALINA Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 /\/

Club Atlétic Palafrugell

1500 METRES LLISOS FEMENINS
FINAL

Récord de Catalunya: 3,59,51 Natalia Rodriguez 28/08/05
Récord dels Campionats: 4,17,63 Rosa M. Morat6 2007

LLOC | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 184 CT1477 PLAROIG, JUDIT 78 FC BARCELONA 4,21,50
14 MASNA, LENKA 85 TXEQUIA 4,21,77
154 MARGANI, MARGHERITA 87 ITALIA 4,24,20
121 GIYONE, YEMECHAWORK ETIOPIA 4,26,92
2 171 CT11715 PUIG COMAS, NURIA 85 FC BARCELONA 4,27,51
174 GU-938 SANFABIO RODRIGUEZ, TAMARA 78 SIMPLY - SCORPIO 71 4,29,48
169 CASANUEVA CABRERO, M. LUISA 81 HINACO MONZON 4,31,82
110 ROFFINO, VALERIA 90 ITALIA 4,35,48
3 172 CT5082 BOVE BALADA, ANNA 78 FC BARCELONA 4,43,16
4 167 CT14084 LLAVERO PARDO, JUDITH 88 CA LAIETANIA 4,46,33
5 80 CT11741 ALMAGRO NOVELLAS, EMMA 86 AA CATALUNYA 4,47,94
6 157 CT16154 GUARNER PIQUET, MIREIA 92 AA CATALUNYA 4,49 41
149 NA-13511 ABREGO ANTIA, NEREA 86 BESTE IRUNA AT. 4,49,99
7 152 CT15865 SANCHO TORRENTS, JUDITH 91 FC BARCELONA 5,08,45
8 115 CT14585 GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 90 FC BARCELONA RET.
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

5000 METRES LLISOS FEMENINS
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Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Record d¢15,20,87 Judit Pla 19/07/08
Record dels Campionats: 15,48,96 Judit Pla 2007
LLOC | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
120 GOSHU, FREHIWAT 88 ETIOPIA 15,40,44
111 VASARI, GIORGIA 87 ITALIA 16,19,06
161 EX-4863 JORDAN, CRISTINA 89 AT.TRIATLON CASAR 16,23,46
129 CORDOBA, KARINA 82 ARGENTINA 16,36,26
1 170 CT11785 RODRIGUEZ SIERRA, LIDIA 86 ISS - L'"HOSPITALET 16,36,90
160 AR-924  SILVESTRE SORIANO, MARTA 82 OVIEDO AT 16,42,02
2 173 CT5085 CALDUCH PRAT, MERITXELL 78 FC BARCELONA 16,47,56
159 SA-3956 SANCHEZ ZABALLOS, MARIA 87 SS REYES - C MENORCA 17,40,53
175 M-1936 SANFABIO RODRIGUEZ, AMAYA 78 SIMPLY - SCORPIO 71 17,43,56
3 178 CT1897 GARCIA RUS, ENCARNA 66 CAVIC 18,40,03
4 162 CT12839 POZO RODAS, CECILIA 88 CA LAIETANIA 18,52,80
5 155 CT9807 COLL CONSTANS, MARIA GRACIA 68 AQUADIVER-GEIEG 19,04,17
6 181 CT7030 RUZ GUTIERREZ, ELISABET 77 AA CATALUNYA 19,10,11
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

100 METRES TANQUES FEMENINS

Record de Catalunya: 13,76 Esmeralda Arriscado 21/07/01
Record dels Campionats: 14,08 Esmeralda Arriscado 2001
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Club Atlétic Palafrugell

Passen a la final
per llocs (F) 3
per temps (f) 2

1a. Semifinal Vent: +2,5
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 71 CT9366 MIRALPEIX ANGLADA, BRUNA 83 FC BARCELONA 14,31 F
2 5 79 CT13897 FUENTES RUIZ, MA.ANGELES 89 AA CATALUNYA 14,94 F
3 3 77 CT11197 ROCAFIGUERA BOY, MARIA 85 MEDILAST LLEIDA 14,97 F
4 7 73 CT2906 CARDENAS RUIZ, CRISTINA 87 CA MANRESA 15,78 f
5 6 21 CT14221 BARRIL NAVARRO, ADHARA 82 ISS - L'"HOSPITALET 15,98
6 8 86 CT13506 REBAQUE RIVAS, ISABEL MARIA 84 CORNELLA AT. 16,95
7 2 56 CT15111 COLOMER GALLARDO, ELISABET 91 UA TERRASSA 18,45
2a. Semifinal Vent: +0,5
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 84 CT16142 INGELMO RODRIGUEZ, SANDRA 78 BIDEZABAL ATLETISMO 14,41 F
2 4 64 CT624 ARRISCADO GARCIA, ESMERALDA 76  AA CATALUNYA 15,01 F
3 3 72 CT16232 INDURAIN BLASCO, BEATRIZ 92 ISS - L'"HOSPITALET 15,41 F
4 6 28 CT10841 CIRCUNS GUIX, ANNA 84 CA MANRESA 15,79 f
5 2 29 CT15336 PUJOL ISIDRO, ALBA 89 CA LAIETANIA 17,48
7 82 CT14203 SOLE AGUSTI, MERITXELL 89 JA SABADELL RET.
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
R E TS E Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

-

100 METRES TANQUES FEMENINS

S
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Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Récord de Catalunya: 13,76 Esmeralda Arriscado 21/07/01
Récord dels Campionats: 14,08 Esmeralda Arriscado 2001
Vent: +1,4
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 84 CT16142 INGELMO RODRIGUEZ, SANDRA 78 BIDEZABAL ATLETISMO 14,06  RCAMP
2 5 71 CT9366 MIRALPEIX ANGLADA, BRUNA 83 FC BARCELONA 14,14
3 6 64 CT624 ARRISCADO GARCIA, ESMERALDA 76  AA CATALUNYA 14,41
4 3 79 CT13897 FUENTES RUIZ, MA.ANGELES 89 AA CATALUNYA 14,58
5 7 77 CT11197 ROCAFIGUERA BOY, MARIA 85 MEDILAST LLEIDA 14,98
6 8 72 CT16232 INDURAIN BLASCO, BEATRIZ 92 ISS - L"HOSPITALET 15,67
7 2 73 CT2906 CARDENAS RUIZ, CRISTINA 87 CA MANRESA 15,74
1 28 CT10841 CIRCUNS GUIX, ANNA 84 CA MANRESA N.P.
L’esport P\’:j_ — I -
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA oS
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA ;' g
T LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 \/

-

Club Atlétic Palafrugell

400 METRES TANQUES FEMENINS

Passen a la final
Record de Catalunya: 56,11 Eva Paniagua 10/07/96 per llocs (F) 3
Record dels Campionats: 57,30 Montserrat Pujol 1982 per temps (f) 2
1a. Semifinal
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. [NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 18 CT8635 FORCADELL ARENAS, LAIA 82 ISS - L"HOSPITALET 1,01,83 F
2 4 48 CT13788 AIVAR OLIVERAS, ARIADNA 87 CA MANRESA 1,05,16 F
3 6 21 CT14221 BARRIL NAVARRO, ADHARA 82 ISS - L"HOSPITALET 1,08,48 F
4 7 24 CT17560 MARTI BOSCH, NURIA 91 CN REUS PLOMS 1,10,94 f
5 3 29 CT15336 PUJOL ISIDRO, ALBA 89 CA LAIETANIA 1,11,56 f
6 2 30 CT17330 URBANO NAVARRO, SELENE 92 CA LAIETANIA 1,19,07
2a. Semifinal
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1f/c 5 53 CT16074 SANCHEZ MARTINEZ, PAOLA 88 FC BARCELONA 1,02,39 F
2 4 20 CT11177 ORTEGA ALMAGRO, OLGA 90 FC BARCELONA 1,04,68 F
3 2 68 CT15242 MOMPEO MASACHS, OLATZ 91 CA MANRESA 1,05,55 F
4 3 39 CT14953 CABALLERO CARBALLO, CRISTINA 88 UGE BADALONA 1,12,64
5 7 15 CT14407 PALLEJA LLAMAS, SUSANA 87 CA LLORET-LA SELVA 1,13,37
6 6 31 CT14589 VINAS COLL, SANDRA 90 CN BANYOLES 1,14,68

PATRONAT MUNICIPAL DESPORTS
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA S
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA /L 4
FEDERACI, CATALAE IE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 \/

-

Club Atlétic Palafrugell

400 METRES TANQUES FEMENINS

FINAL
Record de Catalunya 56,11 Eva Paniagua 10/07/96
Récord dels Campionats: 57,30 Montserrat Pujol 1982
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 18 CT8635 FORCADELL ARENAS, LAIA 82 ISS - L"HOSPITALET 58,59
2f/c 6 53 CT16074 SANCHEZ MARTINEZ, PAOLA 88 FC BARCELONA 1,00,26
3 4 20 CT11177 ORTEGA ALMAGRO, OLGA 90 FC BARCELONA 1,00,39
4 3 48 CT13788 AIVAR OLIVERAS, ARIADNA 87 CA MANRESA 1,04,17
5 8 21 CT14221 BARRIL NAVARRO, ADHARA 82 ISS - L"HOSPITALET 1,05,28
6 7 68 CT15242 MOMPEO MASACHS, OLATZ 91 CA MANRESA 1,05,95
7 1 24 CT17560 MARTI BOSCH, NURIA 91 CN REUS PLOMS 1,09,61
8 2 29 CT15336 PUJOL ISIDRO, ALBA 89 CA LAIETANIA 1,15,32
L’esport j’ — -
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

3000 METRES OBSTACLES FEMENINS
FINAL

Récord de Catalunya: 9,26,23 Rosa M.Moraté 28/07/07
Récord dels Campionats: 10,08,74 Eva Arias 2008
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Club Atlétic Palafrugell

Athlétisme

LLOC | DORSAL | LLIC. [NOM ANY  |cLuB MARCA
132 OUHADOU, HANANE 82 MARROC 9,43,16
1 165  CT16598 ARIAS AIRA, EVA 80 VALENCIA TERRA | MAR 9,59,39 RCAM
124 KALAMEYA, DURKA MANA 88 SUDAN 10,03,84
146 BRITTON, FIONUALLA 84 IRLANDA 10,26,30
91 TO-3216 LABRADO SANCHEZ, SONIA 88 ATLETISMO TOLEDO-CCM 10,47,68
2 137 CT8898 RAMON SALAMANA, BARBARA 83 CA LLORET-LA SELVA 10,56,26
153 V-17446 LANDIN COBOS, RAQUEL 86 EAMJ - PLAYAS JANDIA 11,04,02
3 131 CT6554 GOMEZ GIL, MARTA 80 FC BARCELONA 11,18,78
4 145  CT12167 RODRIGUEZ CALLEJA, ISABEL 86 SCANIA - NAVARRA 11,28,92
5 126 CT15309 GALIMANY GUASCH, MARTA 85 ISS - L"HOSPITALET 11,54,07
6 142 CT14313 ALEMANY ESTEVE, ALBA 90 AA CATALUNYA 12,03,48
118 CT7448 MASNOU BARRERA, GEMMA 80 JA SABADELL RET.
128 CT15760 VALLES CASAS, AIDA 91 CA IGUALADA RET.
L'esport i — N =
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

5000 METRES MARXA FEMENINS

FINAL

Récord de Catalunya: 20,53,97 Beatriz Pascual, 01/06/08
Récord dels Campionats: 20,53,97 Beatriz Pascual 2008

(&)

| S
A/

Club Atlétic Palafrugell

Athlétisme

LLOC | DORSAL | LLIC. [NOM ANY |cLuB MARCA
1 182 CT8487 PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ 82 VALENCIA TERRA | MAR 20,48,06  RESP
2 180 CT3705 VASCO GALLARDO, MARIA 75 CA MARIA VASCO 21,48,44
3 183 CT13983 GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL 89 AA CATALUNYA 22,58,75
4 177 CT17947 SANCHEZ PABLO, ALBA 88 MEDILAST LLEIDA 24,12,83
125  (S5-6393 CABRE CARCELLER, ANDREA 88 ESPORTIU VINAROS 25,44,45
5 176 CT14659 VENTURA ARRIAGA, PATRICIA 89 AA CATALUNYA 25,45,36
6 166 CT14282 GARCIA FRONTONS, MA.DEL CARMEN 60 HINACO MONZON 26,56,60
7 179 CT16641 GALIN PONS, ANNA 95 FC BARCELONA 27,33,20
8 168  CT15509 MONTANER NOVELLON, ESTER 91 CA IGUALADA 27,54,57
9 148 CT16199 GONZALEZ LOPEZ, YASMINA 92 CORNELLA AT. 28,03,84
10 185  CT16523 JUAREZ CALZADA, SILVIA 91 CA GRANOLLERS 28,12,66
11 163 CT16922 GONZALEZ CAMPS, SILVIA 92 CA IGUALADA 29,57,00
95 SHELEST, LYUDMILA 74 UCRAINA dq.art.230.6a
L'esport ~JI — — —
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Récord de Catalunya: 1,86 Asuncion Morte 19/07/86
Récord dels Campionats: 1,86 Asuncion Morte 1986

89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arboneés, 30 de maig de 2009

SALT D'ALGADA FEMENI

<
-y
Vi

[Lr T mr——

|1,46|1,50|1,54|1,57|1,60|1,63|1,66|1,68|1,70|1,72|1,74|1,76|1,78|1,84|1,88| MARCA |

| LLoc | DORSAL | LLIC. |NOM |ANY| CLuB
F/C 75 DEMYDOVA, OLENA 82 UCRAINA - - - - - - - o o o 0  XXO XXX 1,84
1 74 CT15727 ORLOWSKI ALVAREZ, TANIA 90 AA CATALUNYA - - - - (o] (o] (o] (o] - XXX 1,68
2f/c 36 CT15964 LAACHIR , BOUCHRA 83 MEDILAST LLEIDA o o o o 0O XXx0 0 0 XXX 1,68
3 58 CT14581 MORENO SANCHEZ, MARGARIDA 68 CAV ANDORRA (o] (o] (o] 0 XXO XXO XXX 1,63
4 83 CT16732 FARRAN FARRE, MAITE 93 FC BARCELONA - 0O X0 X0 X0 XXx 1,60
5 42 CT16856 MONTERO BLESA, ARIADNA 93 GIRONA C.BRAVA-CAP (o] 0 XXX 1,50
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

Récord de Catalunya: 4,21 Anna M. Pinero, 01/07/07
Récord dels Campionats: 4,15 Ana M. Pinero 2006

SALT AMB PERXA FEMENI

<
| W )
/v

Club Atlétse Palafragell

| LLoC | DORSAL| LLIC. |NOM |ANY| cLuB |2,90|3,10|3,30|3,45|3,55|3,60|3,65|3,70|3,75|3,80|3,95| MARCA|

1 32 CT9643 COT CANTO, MARTA 81 PTO. ALICANTE OHL - 0 o0 X0 X0 XXX 3,80
2 2 CT11811 PALOU GARCIA, ANNA 86 SCANIA - NAVARRA 0 X0 XXX 3,60
3 49 CT14784 SANJUAN RICO, JUDIT 90 MEDILAST LLEIDA 0 0 0 XX 3,45
4 40 CT14303 SOTO CABAS, JESICA 90 ISS - L"HOSPITALET -0 XXX 3,30
4 66 CT15380 BONJOCH FREGINALS, MIREIA 91 AA CATALUNYA 0 Xxx 3,30
6 67  CT17668 AMAT FERNANDEZ, CLARA 94  AA CATALUNYA 0 Xxx 3,10
7 69 CT16027 MORATO GOMEZ, LAIA 92 CA MANRESA 0 X0 XXX 3,10
8 60  CT16242 BAYO LERMA, ALEXANDRA 92 CA CASTELLAR 0 Xxx 2,90
9 61 CT15373 ARANJUELO PLANELLA, MONICA 91 AQUADIVER-GEIEG ~ XXO XXX 2,90

38 CT17111 DURAN LLIGONYA, ALBA 93 CACALELLA XXX NULS

L'esport :J€ s S

mou Catalunya

M e

PATRORAT TERPORT
FPALAFRUGELL

£ Europe
AF athigtisme
Promotion



89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

L)

3 18é. MIiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA /t &9
e ATLETISME Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 g V
SALT DE LLARGADA FEMENI
Record de Catalunya: 6,35 Dayana Etchenique 21/07/95
Record dels Campionats: 6,15 Amanda Naval 1983
LLOC | DORSAL | LLIC. |NOM | ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 4 5 6 | MARCA |
. 6,55 6,24 6,19 6,55
8 STADNYUUK, OLEKSANDRA 80 UCRAINA X A7 X 32 X 2.2 A7
5,80 5,63 5,74 5,77 6,08 5,74 6,08
1f/c 36 CT15964 LAACHIR, BOUCHRA 83  MEDILAST LLEIDA 3.3 1,9 12,4 10,5 3,4 2,3 3,4
2 35 CT12656 RIBA YLLA-CATALA, SILVIA 87 CAVIC X X X X X Eaéé Eaéé
5,27 4,97 5,52 4,90 5,52
3 17 CL17637 GIMENO AREVALO, ANNA 80 CA CANALETES 2,1 3,1 2.3 X X ",7 2,3
5,39 5,47 5,45 5,32 5,51 5,31 5,51
4 37 CT1746 PUJOL JOVAL, MONTSE 79 CAV ANDORRA A6 31 2.1 10,6 A5 A8 5
5 27 CT17972 ESTEFANELL CELMA, JULIA 81 FC BARCELONA X X 5,27 X X 544 544
+2,1 +3,8 +3,8
) 5,39 5,39
6 33 CT13276 SERRA VINARDELL, JENNY 88 CA LAIETANIA 13 X X X X X 13
5,08 3,79 5,27 5,18 5,27
7 28 CT10841 CIRCUNS GUIX, ANNA 84 CA MANRESA .8 “,8 X 3,1 0,2 X 3,1
8 41 CT7374 FRANCESCH LLONGUERAS, LAIA 79 MEDILAST LLEIDA 493 X 495 5,04 X X 5,04
+1,7 +3,6 +0,9 +0,9
-
L‘ESPOJ’]‘.’ r_JG: —.—.—
mou Catalunya N 2‘]\ Europe
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. 89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA )
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA Ly
ot R Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 ; M, e
jub Atlétic Palafrugel
Récord de Catalunya: 13,41 Conchi Paredes, 21/07/01
Record dels Campionats: 13,11 Conchi Paredes 2002
LLOC | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB 1 2 3 4 5 6 MARCA
" 13,73 13,62 13,23 13,45 13,73
141 KULYK, LILYA 87 UCRAINA 32 X 4 0,8 0,9 X 32
8 STADNYUUK, OLEKSANDRA 80 UCRAINA 13,61 X - X - - 13,61
+3,0 +3,0
12,59 12,37 12,23 12,95 12,95
1 116 CT13877 CALVERAS BARAT, DEBORA 88 CA MANRESA 35 X 2,1 +0,4 X 0,9 0,9
12,45 12,49 12,34 12,41 12,18 12,49
2 114 CT14100 RIOS BALDELLOU, ROSER 82 FC BARCELONA 2,4 43,0 1,9 X 8 3 43,0
12,01 12,19 12,18 12,19
3f/c 112 1B15091 POU BARREDA, MARTA 89 AA CATALUNYA 47 423 X X 0,7 X 23
11,59 11,49 11,19 11,49 11,59
4 117 CT13206 CAMPOS GARCIA, VIENA 88 FC BARCELONA "7 23 X 2,1 +0,4 X "7
5 122 CT14571 GOMEZ BARRENA, SARA 90 PRATENC AA 10,08 11,53 10,31 11,53
+2,6 +3,1 +0,5 +3,1
6 113 CT13865 HURTADO SERRAT, NATALIA 89 CA IGUALADA X 11,48 11,3 X X - 11,48
+2,0  +1,9 +2,0
7 37 CT1746 PUJOL JOVAL, MONTSE 79 CAV ANDORRA 1:2’?)10 X - - - 1:2’?)10
8 127 CT17650 RAMOS GANDIA, ARIADNA 94 CA IGUALADA 1,26 11,29 11,06 1,29
+2,2 +3,7 +1,1 +3,7
9 17 CL17637 GIMENO AREVALO, ANNA 80 CA CANALETES X 10,52 X 10,52
+2,9 *2,9
® @

5 Ve
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

LLANGCAMENT DE PES FEMENI

Record de Catalunyz 18,20 Irache Quintanal 04/07/07
Record dels Campionats: 17,30 Irache Quintanal 2007

S

|
A/

Clab Atlétie Palafrugell

LLOC | DORSAL | LLIC. [NOM ANY |cLuB 1 2 3 4 5 6 | MARCA
1 99 CT5129 QUINTANAL FRANCO, IRACHE 78 FC BARCELONA X X 14,56 X 15,53 X 15,53
2 143 CT7367 FERRER MORENO, NURIA 81 AA CATALUNYA 11,67 12,06 11,60 12,39 11,69 12,39 12,39
3 100  CT15517 GEREWU GRINO, HAJA 91 MEDILAST LLEIDA 11,95 12,07 12,26 12,03 11,91 12,32 12,32
4 133 CT14052 PASCUAL HERNANDEZ, ELIA 89 CA IGUALADA 11,54 11,70 11,92 11,67 11,53 11,67 11,92
5 96  CT15334 REMACHA CORBALAN, CLARA 91 FC BARCELONA 10,81 10,56 10,86 10,67 10,98 10,82 10,98
6 134  CT15488 PASCUAL HERNANDEZ, NIRIA 91 CA IGUALADA 10,13 X 10,25 10,35 10,40 X 10,40
7 86  CT13506 REBAQUE RIVAS, ISABEL MARIA 84 CORNELLA AT. 8,02 7,96 7,67 809 7,84 7,41 8,09
L'esport :f\f_’ T
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

LLANCAMENT DE DISC FEMENI

Record de Catalunyz 59,16 Irache Quintanal, 24/07/04
Récord dels Campionats: 56,66 Sonia Godall 1993

S

|
A/

Clab Atlétie Palafrugell

LLOC | DORSAL | LLIC. |[NOM ANY |cLuB 1 2 3 4 5 6 | MARCA
1 99 CT5129 QUINTANAL FRANCO, IRACHE 78 FC BARCELONA X 54,82 51,79 52,55 X X 54,82
2 103 CT28  GODALL CASSI, SONIA 68 1SS - L"HOSPITALET 47,09 44,60 49,67 48,60 X 48,43 49,67
F/C 98 MA2188 GOMEZ VIDA, MARIA JOSE 81 CUEVAS DE NERJA X 33,84 X 40,77 X 39,49 40,77
3 100 CT15517 GEREWU GRINO, HAJA 91 MEDILAST LLEIDA 29,30 36,30 30,16 39,79 X 39,10 39,79
4 102 CT13373 GALLOFRE FRANCES, ANNA 87 ISS - L"HOSPITALET 38,57 X X X X X 38,57
5 109 CT12223 ESTEVEZ MARTINEZ, ALBA 86 CA MANRESA X 36,97 38,08 38,10 32,34 37,71 38,10
6 5 CT13219 PINTADO DUCH, BARBARA 85 AA CATALUNYA 36,53 36,80 37,20 36,73 37,19 X 37,20
7 105  CL18441 CASSI PADROS, GEMMA 73 PRATENC AA 32,19 32,78 X 33,47 33,70 X 33,70
8 89 CT9239 PEREZ ROMERO, URSULA 83 MEDILAST LLEIDA 31,45 X 33,40 30,16 32,18 X 33,40
9 130 CL10675 SIMO PIBERNAT, MARIA 83 AQUADIVER-GEIEG 32,64 27,51 X 32,64
10 104  CT14420 LOPEZ VAZQUEZ, CRISTINA 89 AA CATALUNYA X 28,99 30,11 30,11
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

LLANCAMENT DE JAVELINA FEMENI

Récord de Catalunyz 53,22 Eva Uroz 04/03/00
Record dels Campionats: 49,07 Marta Alonso 2005

S

|
A/

Clab Atlétie Palafrugell

LLOC | DORSAL [ LLIC. [Nom ANY [cLuB 1 2 3 4 5 6 | marca

107 BICET, NORA 77 CUBA 50,37 51,31 X X X 52,75 52,75

50 PETERSSON, ANNIKA 79 SUECIA 52,31 X 52,35 48,61 50,23 50,06 52,35

1 133 CT14052 PASCUAL HERNANDEZ, ELIA 89 CAIGUALADA 45,69 45,28 46,81 42,44 40,35 46,14 46,81

2 143 CT7367 FERRER MORENO, NURIA 81 AA CATALUNYA 43,95 X 3827 43,07 43,92 44,53 44,53

3 156 CT10160 ALONSO COY, MARTA 84 FC BARCELONA 43,19 39,98 39,32 39,65 42,50 36,47 43,19

4 158 CT13075 BRISA RAMIREZ, GEMMA 88 AQUADIVER-GEIEG X 39,74 X 42,71 37,93 40,76 42,71

5 134 CT15488 PASCUAL HERNANDEZ, NIRIA 91 CAIGUALADA 42,06 41,90 38,14 38,73 40,41 34,94 42,06

6 101 CT16477 PLEGUEZUELOS GARCIA, RAQUEL 91 AA CATALUNYA X X 41,04 X 41,82 X 41,82

7 139 CT16354 JAMMEH KINTEH, FATIMA 90 AQUADIVER-GEIEG 36,63 33,49 X 31,32 X 28,47 36,63

8 150 CT14279 BUSQUETS PEREZ, CRISTINA 89 CAVIC 3500 3337 X 32,63 X 31,93 3500

9 96  CT15334 REMACHA CORBALAN, CLARA 91 FC BARCELONA 30,29 33,01 28,64 33,01

10 81 CT16718 OLEA FERNANDEZ, ANA 93 CACANOVELLES 29,76 28,49 X 29,76
L'esport :f_’ R
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

LLANGCAMENT DE MARTELL FEMENI

Récord de Catalunya 68,87 Berta Castells, 05/06/04
Record dels Campionats: 67,25 Berta Castells 2004

L&)
| S
N/

Club Atdétic Palafrugell

LLoC DORSAL| LLIC. |NOM |ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | MARCA |
7 SEKACHEVA, IRYNA 76 UCRAINA X 69,08 70,15 X 67,79 X 70,15
6 MATOSHKA, ALENA 82 BIELORUSIA 66,32 X X 66,21 64,59 X 66,32
13 SAFRANKOVA, KATERINA 89 TXEQUIA 59,54 X X 62,79 X X 62,79
19 FROMENTIN, MELANIE 81 FRANCA X 57,79 X X 56,77 58,65 58,65
1 10 CT13420 REDONDO MORA, LAURA 88 FC BARCELONA 55,99 X 56,92 X 56,12 - 56,92
2 1 CT12321 PONS ROVIRA, LIDIA 86 1SS - L"HOSPITALET X X X 49,51 X 50,78 50,78
3 9 CT10552 REY FURIO, LAURA 84 1SS - L'HOSPITALET 48,01 50,32 47,96 X 49,15 48,41 50,32
4 11 CT15101 RAMOS GOMA, IRENE 91  AA CATALUNYA 49,81 X X X X X 49,81
5 4 CT11852 ALEJO FORNESA, PAULA 86 GIRONA C.BRAVA-CAP 44,10 X 43,83 X X 44,25 44,25
6 12 CT17077 NEVADO MARTIN, JENIFER 93 U COLOMENCA AT. 39,21 38,81 43,27 44,04 X 43,41 44,04
7 16 CL10650 COLOMER CABARROCAS, AGATA 82 AQUADIVER-GEIEG X X X X X 33,16 33,16
8 3 CL18579 MARTIN GONZALEZ, MARIONA 85 CA TARRAGONA X X 29,39 32,90 31,52 X 32,90
L'esport :./\f —.—.—
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

S
D

A%

Club Atlétic Palafrugell

100 METRES LLISOS MASCULINS

Passen a la final
Reécord de Catalunya: 10,28 Jordi Mayoral, 10/07/96 per llocs (F) 3
Reécord dels Campionats: 10,46 José Illan 1999 per temps (f) 2
1a. Semifinal Vent: +1,1
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 59 CT16714 VILES FARRENY, EDUARD 91 CA IGUALADA 10,67 F
2 5 61 CT15401 RUIZ SERRANO, SERGIO 89 JA SABADELL 10,86 F
3 3 62 CT15015 PEREZ TORVISCO, EDGAR 88 AA CATALUNYA 10,89 F
4 2 43 CT15669 CASADESUS ROMACHO, SERGI 89 TF CAJACANARIAS 1984 10,98 f
5 6 48 CT11805 CASTELLANOS GARCIA, DAVID 92 S.G. PONTEVEDRA 11,18
6 8 33 CT5993 DE PRADO NOGUER, RUBEN 78 OVIEDO AT. 11,24
7 7 51 CT13269 AGUILERA LUIS, JOSE BENJAMIN 87 CAV ANDORRA 11,24
2a. Semifinal Vent: +3,0
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 30 CT11051 ALJARILLA FERNANDEZ, ALVARO 84 FC BARCELONA 10,64 F
2 3 70 CT16148 GOTAY BONILLA, ALFREDO ALEJANDRO 89 JA SABADELL 10,86 F
3 6 28 CT15602 RAMOS GOMEZ, JAVIER 87 FC BARCELONA 10,90 F
4 4 9 CT17387 SAKETOS CANDELA, SOLDEPLATA 83 MEDILAST LLEIDA 10,94 f
5 7 44 CT13592 BALLESTIN GONZALEZ, CARLOS 89 TF CAJACANARIAS 1984 11,06
6 8 32 CT14920 FREIXAS MAS, ALBERT 82 OVIEDO AT. 11,09

L’esport \x
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

100 METRES LLISOS MASCULINS

FINAL

Record de Catalunya: 10,28 Jordi Mayoral, 10/07/96
Record dels Campionats: 10,46 José Illan 1999

S
| e

A%

Club Atlétic Palafrugell

Vent: +1,3
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 59 CT16714 VILES FARRENY, EDUARD 91 CAIGUALADA 10,49
2 5 30 CT11051 ALJARILLA FERNANDEZ, ALVARO 84 FC BARCELONA 10,76
3 6 70 CT16148 GOTAY BONILLA, ALFREDO ALEJANDRO 89 JA SABADELL 10,86
4 3 61 CT15401 RUIZ SERRANO, SERGIO 89 JA SABADELL 10,90
5 7 62 CT15015 PEREZ TORVISCO, EDGAR 88 AA CATALUNYA 10,96
6 2 43 CT15669 CASADESUS ROMACHO, SERGI 89 TF CAJACANARIAS 1984 11,02
7 8 28 CT15602 RAMOS GOMEZ, JAVIER 87 FC BARCELONA 11,14
1 9 CT17387 SAKETOS CANDELA, SOLDEPLATA 83 MEDILAST LLEIDA N.P.
),
."_JESPOYT Paf:f —.—._
mou Catalunya NN ﬂ Athids
bt g i ; 5 T Y Mhleils_me
|| ot PALAFRUGELL Promotion




-

FEDERACIO) CATALANA

«ATLETISME

89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

200 METRES LLISOS MASCULINS

Récord de Catalunya: 20,63 Jordi Mayoral, 08/07/95
Récord dels Campionats: 20,99 Jordi Mayoral, 1999

S
D

A%

Club Atlétic Palafrugell

Passen a la final
per llocs (F) 3
per temps (f) 2

1a. Semifinal Vent: -0,6
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 3 61 CT15401 RUIZ SERRANO, SERGIO 89 JA SABADELL 21,69 F
2 4 62 CT15015 PEREZ TORVISCO, EDGAR 88 AA CATALUNYA 21,76 F
3 5 81 CT15183 PUCHOL PONCE, ALEX 90 ISS - L"HOSPITALET 22,19 F
4 7 79 CT17387 SAKETOS CANDELA, SOLDEPLATA 83 MEDILAST LLEIDA 22,75 f
5 6 85 CT17469 DE LA PUENTE FERNANDEZ, NELSON 93 CE UNIVERSITARI 22,76
6 8 84 CT17276 MILIAN CEPERUELO, LUIS 87 CA NOU BARRIS 22,97
7 2 41 CT17218 GARCIA LOPEZ, JAVIER 91 UA BARBERA 23,22
2a. Semifinal Vent: -2,0
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 75 CT13991 SAEZ VIVES, ALVARO 81 MEDILAST LLEIDA 22,08 F
2 4 66 CT16492 LOZANO BRAU, JULIAN 83 FC BARCELONA 22,14 F
3 3 70 CT16148 GOTAY BONILLA, ALFREDO ALEJANDRO 89 JA SABADELL 22,26 F
4 6 28 CT15602 RAMOS GOMEZ, JAVIER 87 FC BARCELONA 22,39 f
5 7 32 CT14920 FREIXAS MAS, ALBERT 82 OVIEDO AT. 22,83
6 2 33 CT5993 DE PRADO NOGUER, RUBEN 78 OVIEDO AT. 23,17
7 8 74 CT18411 GIUREA , BOGDAN 91 CN REUS PLOMS 23,39
8 1 51 CT13269 AGUILERA LUIS, JOSE BENJAMIN 87 CAV ANDORRA 23,47

L’esport \x
mou Catalunya
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA oS
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA /L g
T LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 \/

Club Atlétic Palafrugell

-

200 METRES LLISOS MASCULINS

FINAL
Récord de Catalunya: 20,63 Jordi Mayoral, 08/07/95
Récord dels Campionats: 20,99 Jordi Mayoral, 1999
Vent: +0,8
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
1 6 61 CT15401 RUIZ SERRANO, SERGIO 89 JA SABADELL 21,67
2 3 62 CT15015 PEREZ TORVISCO, EDGAR 88 AA CATALUNYA 21,87
3 5 75 CT13991 SAEZ VIVES, ALVARO 81 MEDILAST LLEIDA 22,00
4 4 66 CT16492 LOZANO BRAU, JULIAN 83 FC BARCELONA 22,12
5 7 81 CT15183 PUCHOL PONCE, ALEX 90 ISS - L"HOSPITALET 22,22
6 8 70 CT16148 GOTAY BONILLA, ALFREDO ALEJANDRO 89 JA SABADELL 22,35
1 79 CT17387 SAKETOS CANDELA, SOLDEPLATA 83 MEDILAST LLEIDA N.P.
2 28 CT15602 RAMOS GOMEZ, JAVIER 87 FC BARCELONA N.P.
@ @
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA &)
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA .
P LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 /\//

Club Atlétic Palafrugell

400 METRES LLISOS MASCULINS

Passen a la final
Record de Catalunya: 44,96 Gaieta Cornet, 12/08/89 per llocs (F) 3
Record dels Campionats: 46,58 David Canal, 1996 per temps (f) 2

1a. Semifinal

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 34 CT14493 OROZCO TORRES, MARC 89 FC BARCELONA 50,26 F
2 5 21 CT12387 SEGOVIA ROMERO, CARLOS 86 ISS - L"HOSPITALET 50,49 F
3 6 37 CT13265 GARCIA JEREZ, DANIEL PEDRO 87 AA CATALUNYA 50,99 F
4 3 18 CT15012 CHICON JANER, AGUSTIN 85 ISS - L"HOSPITALET 51,08 f
5 2 63 CT16769 STEWART ORTIZ, TIMOTEO 91 CA MOLLET 51,64
6 7 65 CL122286 ALMIRALL CASANOVAS, JORDI 86 CA IGUALADA 52,48

2a. Semifinal

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 38 CT13366 FRADERA MIRALLES, PAU 87 FC BARCELONA 50,06 F
2 6 27 CT12443 RABAL VALERO, JORDI 86 FC BARCELONA 50,50 F
3 3 42 CT14401 GUARNER PIQUET, POL 89 AA CATALUNYA 51,03 F
4 4 5 CT15359 DURAN SIDERA, DANIEL 90 GIRONA C.BRAVA-CAP 51,58 f
5 1 82 CT14372 FERRET MITJANS, SERGI 89 CE PENEDES 52,06
6 7 13 CL15674 JUANES GINER, XAVI 91 CA BLANC | BLAU 52,96
7 2 47 CT16064 PEREZ GARRIDO, JUAN CARLOS 90 CE UNIVERSITARI 53,00
L'espgrt { — T -
mou Catalunya P an Y an Europe
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

400 METRES LLISOS MASCULINS

FINAL

Récord de Catalunya: 44,96 Gaieta Cornet, 12/08/89
Récord dels Campionats: 46,58 David Canal, 1996

<
| g

A%

Club Atlétic Palafrugell

LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 34 CT14493 OROZCO TORRES, MARC 89 FC BARCELONA 47,83

2 3 38 CT13366 FRADERA MIRALLES, PAU 87 FC BARCELONA 48,40

3 7 37 CT13265 GARCIA JEREZ, DANIEL PEDRO 87 AA CATALUNYA 49,52

4 6 27 CT12443 RABAL VALERO, JORDI 86 FC BARCELONA 49,54

5 4 21 CT12387 SEGOVIA ROMERO, CARLOS 86 ISS - L"HOSPITALET 49,94

6 8 42 CT14401 GUARNER PIQUET, POL 89 AA CATALUNYA 51,06

7 1 5 CT15359 DURAN SIDERA, DANIEL 90 GIRONA C.BRAVA-CAP 52,43

2 18 CT15012 CHICON JANER, AGUSTIN 85 ISS - L"HOSPITALET RET.

L'esport ~J
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
R E TS E Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

-

800 METRES LLISOS MASCULINS

S
D

A%

Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Récord de Catalunya: 1,45,58 Miguel Quesada, 19/07/08
Récord dels Campionats: 1,46,45 Miguel Quesada 2002
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 8 168 CT11179 QUESADA VELASCO, MIGUEL 79 JA SABADELL 1,48,83
2 109 NTITINA NJIROINE, DANIEL 89 KENIA 1,49,23
8 1 ASAFO-AGYEI, RAPHAEL 83 USA 1,49,77
2 5 121 CT15978 DE LA VARGA PASTOR, ABEL 89 FC BARCELONA 1,51,05
3 6 140 CT13694 BONET ALCANTARA, ORIOL 89 ISS - L"HOSPITALET 1,51,31
4 7 138 CT9783 CASTRO ALGORA, RUBEN 81 PTO. ALICANTE OHL 1,51,62
5 5 6 CT14914 RODRIGUEZ PRITCHARD, ALEJANDRO 89 ISS - L"HOSPITALET 1,51,71
7 111 CECARELLI, DARIO 87 ITALIA 1,52,09
6 6 107 CT12744 FARRAN FARRE, ALFONS 88 FC BARCELONA 1,53,10
7 4 143 CT11144 JARDI CEDO, ROGER 85 CN REUS PLOMS 1,54,40
8 3 139 CT15653 ZAROUAL AADEL, ABDELKABIR 90 ISS - L"HOSPITALET 1,56,07
9 3 134 CT11332 AVILA RODRIGUEZ, ABEL 77 CA MANRESA 1,56,39
10 4 154 CT15518 ROLDAN MARTINEZ, FRANCISCO 90 FC BARCELONA 1,58,04
1 110 VI-3225 FERNANDEZ, ANTONIO 82 ESPANYA RET.
esport :’:: A .
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

1500 METRES LLISOS MASCULINS

<
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A%

Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Récord de Catalunya: 3,30,57 Reyes Estevez 24/08/99
Récord dels Campionats: 3,39,95 Carles Castillejo 2008

LLOC | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
92 BORYSYIK, OLEKSANDER 85 UCRAINA 3,41,22

1f/c 187 CT18253 MERROUNE , KHALID 85 U COLOMENCA AT. 3,41,82
180 CHEROP, ALEX 91 UGANDA 3,42,18

200 AR-216 CARNICER COSCULLUELA, FELIPE 83 AT INTEC - ZOITI 3,42,22

205 CHAMNEY, TOM 84 IRLANDA 3,42,23

2 194 CT12285 MONTANER NOVELLON, VICTOR 86 FC BARCELONA 3,42,31

3 217 CT987 CASTILLEJO SALVADOR, CARLES 78 PUMA CHAPIN JEREZ 3,42,39
117 LA ROSA, STEFANO 85 ITALIA 3,42,96

201 503073 TROYA CARRETERO, JUAN JOSE 84 PLAYAS CASTELLON 3,43,02

216 M-1082 CORRALES VAQUERO, VICTOR 89 SS REYES - C MENORCA 3,43,52

174 AR-871 SABADO SANZ, ALBERTO 80 STADIUM CASABLANCA 3,43,90

206 REALE, LIAM 83 IRLANDA 3,43,94

118 IANNONE, GIGLIO 85 ITALIA 3,44,04

4 188 CT13828 LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD 81 PIELAGOS INELECMA 3,47,21
119 GARAVELLO, ANTONIO 87 ITALIA 3,47,25

5 141 CT14286 JEBARI EL MAJDOUB, MOHAMED 88 AA CATALUNYA 3,53,09

6 218 CT11333 AVILA RODRIGUEZ, IGNACIO 79 CA MANRESA 3,56,79

7 219 CT13787 FERNANDEZ BRUCH, GUILLEM 85 CA MANRESA 3,57,83

8 160 CT15218 RESINA SANCHEZ, ELIAS 75 CA MONTORNES 4,00,87

9 19 CT12397 QUINTANA LERIA, JAUME 79 AA PALAMOS CALONGEST 4,05,31

10 204 CT9313 CRUZ SANCHEZ, JORDI 80 JA SABADELL 4,06,90

1 ASAFO-AGYEI, RAPHAEL 83 USA RET.
L'esport S~ s S e S
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

5000 METRES LLISOS MASCULINS

S
Y

A%

Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Récord d¢ 13,07,59 José Rios, 01/08/00
Récord dels Campionats: 13,41,33 Carles Castillejo 2007

LLOC | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
132 BOMO, PETER 80 KENIA 13,28,52
179 HURU, DICKSON 90 UGANDA 13,32,28
212 M-1561 ELBENDIR KATHARI, MOHAMED 88 CAP ALCOBENDAS 13,48,82
181 ROCHA, JOSE 76 PORTUGAL 13,51,58
123 MACCAGNAN, MATTIA 80 ITALIA 14,08,51
120 LEONE, LUCA 86 ITALIA 14,09,43
185 FERNANDEZ AMAYA, IVAN 88 CAMARGO SOLAR 14,09,79
122 CUGUSI, STEFANO 84 ITALIA 14,09,84
1f/c 142 CT17318 FIFA, ILIAS 89 AA CATALUNYA 14,11,99
2 191 CT6513 GUILLEN DUNO, POL 77 FC BARCELONA 14,14,70
236 SS-15546 CRUZ MATEOS, IMANOL 78 AYTO VITORIA LABLANCA 14,38,87
3 222 CT11085 LEIVA BEATO, JAUME 83 CABLANC | BLAU 14,45,22
4 182 CT13126 GASULL ANGUERA, RAMON 86 FC BARCELONA 14,55,44
5 193 CT6450 MAZANA NERIZ, MARIO 73 ISS - L"HOSPITALET 15,01,64
6fl/c 157 CT16227 EZZAYDOUNY , IBRAHIM 91 FC BARCELONA 15,13,08
136 TUCCI, NICOLAS 83 ARGENTINA 15,14,82
7 186 CT16609 SALVADOR MARTINEZ, MANUEL 89 ISS - L"HOSPITALET 15,23,15
87 TO-3212 MARTIN GUILLEN, SERGIO 88 ATLETISMO TOLEDO - CCM 15,35,11
8 232 CT11195 MARSOL FONT, FRANCESC 72 CAVIC 15,41,69

178 GA-14052 PLATAS VIDAL, GUSTAVO 81 AZKAR LUGO RET

233 CT15011 ALMEIDA LLORENTE, ALEX 80 ISS - L"HOSPITALET RET

237 CT2882 ESTEVEZ LOPEZ, REYES 76 CD NIKE RUNNING RET

CT18017 BEN HMBARKA , MOHAMED 78 CA BLANC | BLAU
92 BORYSYIK, OLEKSANDER(*) 85 UCRAINA RET
L’esport e B
mou Catalunya P an

i Jenanalital de Catalunys
¥ Secrotarin Genaral de IEsport

PATRONAT MUNICIPAL DESPORTS
s E L

PALAFRUGE

Europe
APl Athiétisme
Promotion



89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA L&)
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA D
PR AT I Estadi Josep Pla Arboneés, 30 de maig de 2009 /V

Club Atlétic Palafrugell

-

110 METRES TANQUES MASCULINS

Passen a la final
Record de Catalunya: 13,33 Jackson Quifonez, 31/08/07 per llocs (F) 3
Record dels Campionats: 13,76 Angel Martin 1989 per temps (f) 2
1a. Semifinal Vent: +1,0
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 67 CT11800 QUINONEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO 80 FC BARCELONA 13,95 F
2 5 45 CT14250 NAVARRO CANAMARES, JORDI 87 ISS - L'"HOSPITALET 15,68 F
3 3 20 CT14776 COSTA JIMENO, NESTOR 89 ISS - L"HOSPITALET 16,18 F
4 7 35 CT18272 GOMEZ CELDRAN, VICTOR 90 CA NOU BARRIS 16,33 f
5 6 78 CT15874 SANCHEZ CHACON, ALFREDO 78 AA CATALUNYA 16,48
6 2 9 CL12294 SALA SALVA, SERGI 86 CA LAIETANIA 17,43
7 8 23 CT14797 GONZALEZ SILVA, DANIEL 89 ELIOCROCA 17,74
2a. Semifinal Vent: +1,3
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 53 CT12672 CORBACHO RODRIGUEZ, JUAN MANUEL 85 CA GRANOLLERS 15,35 F
2 1 96 CT8644 CASTILLO PATINO, ALBERTO 82 AA CATALUNYA 15,69 F
3 6 2 CT16055 MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN 91 GIRONA C.BRAVA-CAP 15,97 F
4 4 46 1B13904 VICENS ADROVER, COSME 88 CAVIC 15,97 f
5 8 90 CT13195 RODRIGUEZ AMOR, DANIEL 84 UA BARBERA 16,52
6 3 40 CT13813 EKWUNEZI IKUGA, ALFONSO 84 JA SABADELL 17,09
7 2 73 CT16736 MALET CASAS, MIQUEL 91 CN REUS PLOMS 17,61
7 4 CT10045 REDONDO MORA, MIGUEL 84 CAGAVA dq.168.7
-~
L'esport ',._J'C_"'f —._.—
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

110 METRES TANQUES MASCULINS

FINAL

Récord de Catalunya: 13,33 Jackson Quinonez, 31/08/07
Record dels Campionats: 13,72 Jackson Quifionez 1997

<

[
A/

Club Atlétic Palafrugell

Vent: +1,7
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |[NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 67 CT11800 QUINONEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO 80 FC BARCELONA 13,66  RCAMP
2 4 53 CT12672 CORBACHO RODRIGUEZ, JUAN MANUEL 85 CA GRANOLLERS 15,11
3 3 45 CT14250 NAVARRO CANAMARES, JORDI 87 ISS - L"HOSPITALET 15,22
4 6 96 CT8644 CASTILLO PATINO, ALBERTO 82 AA CATALUNYA 15,25
5 7 2 CT16055 MONTERO HERNANDEZ, CHRISTIAN 91 GIRONA C.BRAVA-CAP 15,40
6 1 46 IB13904 VICENS ADROVER, COSME 88 CAVIC 15,53
7 8 20 CT14776 COSTA JIMENO, NESTOR 89 ISS - L"HOSPITALET 16,16
8 2 35 CT18272 GOMEZ CELDRAN, VICTOR 90 CA NOU BARRIS 16,52

p ~
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

<

3 18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA il
PR AT I Estadi Josep Pla Arboneés, 30 de maig de 2009 ‘:‘}(me
400 METRES TANQUES MASCULINS
Q Passen a la final
Record de Catalunya: 50, 51 Jesus Arifio 14/08/88 per llocs (F) 3
Record dels Campionats: 50,83 Daniel Gomez 2000 per temps (f) 2
1a. Semifinal
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 4 16 CT15398 CARRION PLA, XAVIER 91 JA SABADELL 55,87 F
2 5 56 CT13064 LOPEZ ARDANUY, FRANCESC 85 FC BARCELONA 56,14 F
3 6 29 CT14029 VIZUETE CABRERA, OMAR 89 INDEPENDENT 57,56 F
4 7 24 CT14766 ZAMORA ROMAN, EDUARD 89 UGE BADALONA 57,91
5 3 7 CT16404 AMAT CAMPOS, DAVID 91 FC BARCELONA 58,38
6 1 10 CT17198 LEDESMA CALVET, JORDI 76 CA LAIETANIA 58,60
7 8 23 CT14797 GONZALEZ SILVA, DANIEL 89 ELIOCROCA 59,64
8 2 14 CT16464 MARTINEZ CIRIQUIAN, ARNAU 91 MUNTANYENC S.CUGAT 59,90
2a. Semifinal
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 5 1 CT15331 CARNICERO FERNANDEZ, SAMUEL 90 CA CALELLA 55,63 F
2 4 8 CT8041 GARCIA ESPINOSA, CRISTOBAL 82 MEDILAST LLEIDA 56,27 F
3 3 25 CT15447 BOTTINI FLORES, BALDEMAR JOSE 86 AA CATALUNYA 56,62 F
4 6 17 CT15765 PIQUERAS ARAGO, ORIOL 91 ISS - L"HOSPITALET 56,70 f
5 2 3 CT9736 GARCIA ZURDO, ANDRES 81 OVIEDO AT. 57,35 f
6 7 19 CT15184 ROCA PUIGROS, MARC 89 ISS - L"HOSPITALET 59,04
7 1 12 CT14594 SANCHEZ GOMEZ, DANIEL 88 CA CANOVELLES 59,27
8 8 36 CT17769 GIMENEZ ANDRADE, FRANCISCO JAVIER 79 AA CATALUNYA 1,01,93
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
P T L E TS ME Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

-

400 METRES TANQUES MASCULINS

6.
(O

A%

Club Atlétic Palafrugell

FINAL
Récord de Catalunya: 50, 51 Jesus Arifio 14/08/88
Récord dels Campionats: 50,83 Daniel Gomez 2000
LLOC | CARRER | DORSAL LLIC. |NOM ANY |CLUB MARCA
1 3 16 CT15398 CARRION PLA, XAVIER 91 JA SABADELL 53,01
2 7 25 CT15447 BOTTINI FLORES, BALDEMAR JOSE 86 AA CATALUNYA 53,69
3 5 56 CT13064 LOPEZ ARDANUY, FRANCESC 85 FC BARCELONA 55,08
4 2 29 CT14029 VIZUETE CABRERA, OMAR 89 INDEPENDENT 55,25
5 1 3 CT9736 GARCIA ZURDO, ANDRES 81 OVIEDO AT. 55,87
6 4 8 CT8041 GARCIA ESPINOSA, CRISTOBAL 82 MEDILAST LLEIDA 56,75
7 8 17 CT15765 PIQUERAS ARAGO, ORIOL 91 ISS - L'"HOSPITALET 57,25
6 11 CT15331 CARNICERO FERNANDEZ, SAMUEL 90 CA CALELLA Dg.art.168.7
L’esport i e
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA (o)

2 18&. MiTING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA s
P LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 /V
Club Atlétic Palafrugell
7
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA S
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA .
P LETISVE Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 /\//

Club Atlétic Palafrugell

-

3000 METRES OBSTACLES MASCULINS

FINAL
Record de Catalunya: 8,13,86 Jose Luis Blanco, 10/08/03
Record dels Campionats: 8,20,30 Jose Luis Blanco 2006

LLOC | DORSAL LLIC. NOM ANY |CLUB MARCA
223 NGETICH, CALEB 84 KENIA 8,27,71

1 231 CT2378 BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS 75 CA LA SANSI 8,34,26

2 234 CT10443  MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL 84 CA LLORET-LA SELVA 8,37,16
199 J-3867 LARA SERRANO, FRANCISCO JAVIER 76 CAJA DE JAEN 8,38,14

131 FIKRE, WERKNE ETIOPIA 8,38,56

177 SIWA, BEN 89 UGANDA 8,38,90

213 M-228 TAMAYO MONGE, DIEGO 83 AD MARATHON 8,42,95

3f/c 189 CT17057  MERZOUGUI , ABDELAZIZ 91 MEDILAST LLEIDA 8,50,34
4 230 CT8263 LOUAH KHATTABI, ABDESLAM 81 AA CATALUNYA 8,59,16
215 J-3539 MARTOS ROA, SEBASTIAN 89 EAMJ - PLAYAS JANDIA 9,00,45

207 FARRELL, BRIAN 83 IRLANDA 9,02,44

190 DHAME, LHOUSSAIME MARROC 9,04,06

214 0-4461 PEON AZCANO, MARCOS 83 UNIVERSIDAD DE OVIEDO 9,07,19

5 226 CT11049  CASCALLO MANSO, ORIOL 83 ISS - L'"HOSPITALET 9,17,36

6 235 CT15372  TUGORES SASTRE, FRANCESC 84 BIKILA TOLEDO 9,23,61

7 192 CT11224  RIVERO MORENO, PABLO 82 ISS - L'"HOSPITALET 9,29,76

8 10 CT17198  LEDESMA CALVET, JORDI 76 CA LAIETANIA 9,38,99

9 208 CT8915 ORDONEZ SOBRADO, PEDRO 72 JA SABADELL 9,45,72

10 158 CT7353 LIMIA BOO, IVAN 80 CA MONTORNES 9,53,76

11 225 CT14063  TORRES RODRIGUEZ, JAVIER 87 ISS - L'"HOSPITALET 10,00,99

220 ESSALMI, ABDESSAMAD 89 MARROC RET.
e v
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89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arboneés, 30 de maig de 2009

5000 METRES MARXA MASCULINS

FINAL

Récord d¢ 18,59,60 V.Massana 23/02/91
Récord dels Campionats: 20,04,73 Jose A. Gonzalez 2007

L -

<
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A%

Club Atlétic Palafrugell

LLOC | DORSAL | LLIC. |NOM ANY |cLuB MARCA
93 KOVENKO, ANDRII 73 UCRAINA 19,29,51
1 209 CT11918 GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 69 CANAL DE ISABEL Il 19,55,37
94 SHELEST, OELKSIY 73 UCRAINA 20,24,76
2 202 CT11555 COLLADOS LOPEZ, FERRAN 85 FC BARCELONA 21,28,37
3 170 CT15335 SOLER GASPA, ORIOL 90 CA LAIETANIA 22,33,79
4 173 CT15526 MARTIN GARCIA, IMANOL 91 1SS - L"HOSPITALET 22,57,77
5 227 CT15141 YUSTE MARTINEZ, FRANCISCO 90 AA CATALUNYA 23,13,16
6 229  CT17485 GONZALEZ ARRABAL, ANTONIO 62 JA SABADELL 23,51,69
7 198 CT17133 GUERRERO PLAZA, MARC 95 1SS - L"HOSPITALET 23,53,50
8 211 CT14945 PEREZ ALFRANCA, GUILLEM 83 CA MANRESA 24,30,43
9 159 CT11450 SUBIRA MUNOZ, JORDI 77 CA MONTORNES 24,47,56
10 224 CT17617 DEL POZO DE TORRES, PAU 94 CA IGUALADA 25,49,94
210 CT14243 CEJUDO OLMOS, DAVID 88 JA SABADELL dq.art.230-6.a
169 CT2136 GARCIA GALLARDO, RAFAEL ANGEL 69 CA LAIETANIA dq.art.230-6.a
228 CT5670 GONZALEZ COBACHO, JOSE ANTONIO 79 CA MARIA VASCO dq.art.230-6.a
L'esport :\k/f e S e
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89¢é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA <

= 18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA /‘- -‘.
T ATLETISME Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009 v
Ciub Asiie Pulafrugell
SALT D'ALCADA MASCULI

Récord de Catalunya: 2,30 Gustavo A. Becker 04/07/92
Reécord dels Campionats: 2,25 Gustavo A.Becker 1995

| LLoC | DORSAL| LLIC. |NOM |ANY| cLus |1,so|1,85|1,9o|1,95|1,9s|z,o1|z,o4|z,o7|z,1o|z,13|z,15|z,17|z,19|z,ze|z,zs| MARCA |
116 CR-1644 BERMEJO MERINO, JAVIER 78 CIUDAD PUERTOLLANO - - - - - - - - 0 - X0 - 0 0 XX 22
112 DILLON, MARK 84 CANADA - - - - . - 0 0 0 - X0 xXx 2,15
133 MITCHELL, ROBERT 80 GRAN BRETANYA - - - - - - X0 - XXO XXO XXX 2,13
1 104  CT10787 VELEZ MARTIN, MIQUEL 83 FC BARCELONA - - - 0 - X0 0 XX0 0 XXX 2,10
2 103 CT9885 FATTY KOMA, LEMEN 82 MEDILAST LLEIDA - - - 0 - 0 - XXO XO XXX 2,10
115 LABADI, HAMAZ 85 ALGERIA - - - - - 0 0 X 2,04
3 106 CT12882 TRIADO SUBIRANA, CARLES 87 ISS - L"HOSPITALET - - 0 0 - 0 XX 2,01
4 105  CT14796 BERTRAN SANTOS, MARC 90 AA CATALUNYA 0 O XX0O 0 X0 XXO XXX 2,01
5 137 CT13199 VALLES CORBALAN, JORDI 85 CA LAIETANIA 0 0 0 X0 X0 XXX 1,98
114 KESSAI, AMINE 86 ALGERIA - - -0 - XX 1,95
6 127 CT17100 MOLINER FABREGAS, MARCEL 93 GIRONAC.BRAVA-CAP  XXO 0O XXX 1,85
7EX 128 CT17083 ESPINALT JORGE, JOAN 80 INDEPENDENT o - - - 1,80
7EX 124 CT14227 BONJOCH FREGINALS, FRANCESC 88 AA CATALUNYA 0 Xxx 1,80
135 CL18295 VILLAR HERNANDEZ, AITOR 91 CA CASTELLAR XXX NULS
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FEDERACIO CATAL

«ATLETISME

89e. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA

Record de Catalunya: 5,75 Javier Garcia 07/08/92
Record dels Campionats: 5,62 Daniel Marti 1993

Estadi Josep Pla Arbonés, 30 de maig de 2009

SALT AMB PERXA MASCULI

<>

Y
Nt

Cleb Athitic Palafrugell

| LLoC | DORSAL | LLIC. |NOM | ANY| cLuB | 4,30 | 4,50 | 4,70 | 4,85 | 4,95 | 5,05 | 5,10 | MARCA |

1 145 CT13052 VELEZ MARTIN, ALBERT 88 FC BARCELONA - - X0 XX0 0o 5,05

2 162 CT14254 MOYA MORENO, DAVID 89 SCANIA - NAVARRA - - 0o 0o XX 4,85

3 166 CT17096 GUIMERA PRIETO, ELOI 92 JA SABADELL X0 0o XXX 4,50
4EX. 130 CT11420 PLANAS ILLAS, JOAN 81 CA LAIETANIA o X0 XXX 4,50
4EX. 163 CT15809 CRISTIA PEREZ, ALEX 86 1SS - L"HOSPITALET o X0 XXX 4,50

6 78 CT15874 SANCHEZ CHACON, ALFREDO 78 AA CATALUNYA 0o XXX 4,30

7 EX. 129 CT16247 PUIG FACUNDO, ADRIA 91 CA LAIETANIA XX0 XXX 4,30

7 EX. 165 CT16700 SALAS PLANAS, DIDAC 93 ISS - L"HOSPITALET XX0 XXX 4,30

7 EX. 144 GA15760 SOLA ROSALES, ALEXANDRE 88 OURENSE ATLETISMO XX0 XXX 4,30
161 CT13861 RATIA SAUQUE, ALVARO 89  AA CATALUNYA XXX NULS
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FEDERACK) CATALANA

~ATLETISME

89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

SALT DE LLARGADA MASCULI

Record de Catalunya: 8,23 Antonio Corgos, 24/08/80
Récord dels Campionats: 7,67 Jordi Alcaide 1995

s}
o
A%

Club Atlétic Palafrugel]

LLOC| DORSAL | LLIC. |NOM | ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | MARCA |
o 7,72 7,65 7,57 7,67 7,72
49 WAGNER, STEPHAN 81 TXEQUIA X 0,2 X 1,6 2,9 0,0 0,2
7,32 7,10 6,90 6,90 7,32
1 39 CT15483 PROS GUASCH, RUBEN 90 MEDILAST LLEIDA 10,4 40,7 4,9 20,5 X X 10,4
7,22 7,21 4,70 4,37 4,63 7,20 7,22
58 MEGUDOUD, REDA 86 ALGERIA A7 0,4 0,3 1.0 2,9 0,6 A7
2 31 CT12184 CARULLA ENSINK, ROGER 87 MEDILAST LLEIDA 6,66 X 7,07 X X 6,90 7,07
-0,3 -1,9 -0,5 -1,9
3 57 CT10702 MOYA MORENO, MIGUEL 84 FC BARCELONA X X 6,57 6,86 6,9 X 6,9
-1,9 -0,3 -0,2 -0,2
4 69 CT16288 GARCIA RAMOS, FRANCISCO 87 CA CANOVELLES (:f? 6’05:; X X X (:f?
6,70 6,57 6,49 6,70 6,70
5 80 CT15007 ROCA CASTANY, GUILLEM 91 CAVIC X 0,5 2.1 0,4 X 1,3 0,5
6,35 6,48 6,45 6,52 6,66 6,66
6 54 CL11520 JULIAN ESCRIVA, RAUL 83 CA CANALETES .8 +0,9 X 0,7 4,4 2,1 2,1
7 77 CT10028 PINEDA MARTINEZ, EDUARDO 82 CA MURCIA TOVARSPORT 6,59 X 3,68 6,17 X 6,20 6,59
+1,5 -1,0 -0,6 -3,0 +1,5
6,44 6,44
8 64 CT14389 PUIG VILA, GERARD 89 PTO. ALICANTE OHL X X +0.3 X X X +0.3
9 83 CT14626 MENDEZ ESCAYOLA, ESTEBAN 88 AA CATALUNYA 6,40 6,20 3,95 6,40
+2,7 +1,6 -1,5 +2,7
. ~C
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FEDERACK) CATALANA

~ATLETISME

89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

Récord de Catalunya: 16,58 Eduardo Pérez 09/08/98
Récord dels Campionats: 16,00 Eduardo Pérez 1997

TRIPLE SALT MASCULI

s}
o
A%

Club Atlétic Palafrugel]

LLOC | DORSAL | LLIC. |NOM | ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | MARCA |
146 LETNICOV, VLADIMIR 81 MOLDAVIA 1de; 15’0":7 1:’1'452 1+<’1’525 X 13)’2(;) 1:’1'525
171 DOBROVODSKY, JAROSLAY 84 ESLOVAQUIA 1+50'831 1f6°: X 1:‘1’419 1f’1'°13 1+565£ 13)'0:
1 164  CT9066 FERNANDEZ LOPEZ, SERGIO 81 A.D. MARATHON 1:‘0'146 X 1+51'112 X X X 1+51'112
2 184 CT12969 DIEZ IBANEZ, ROBERT 88 FCBARCELONA 1:10'741 X X X 1:‘1'649 1:‘6842 1:‘0'842
3 15 CT859 PEREZ NEILA, EDUARDO 78 CALAIETANIA 1:‘0'0; 1:)’180 X 1+40’1f 1+40’°42 1:‘0'1;
4 19  CT14744 MARTIN JARQUE, XAVIER 89 CE UNIVERSITARI 1:1(5085 13&‘? 1+30';9 - - 1:1(5085
5 195 CT15628 ALFEREZ BAQUERO, ADRIA 89 1SS - L'HOSPITALET 130'092 131’9: 131' 129 131’9: 130'9; 130’974 130'9;
13,52 12,91 12,81 1256 12,39 13,10 13,52
6 126 CT14626 MENDEZ ESCAYOLA, ESTEBAN 88 AA CATALUNYA 07 400 0 04 w8 04 g
7 55 CT16445 CANO MARTINEZ, VICTOR 91 CA CANALETES 131'207 1368: 130'121 1:1’3(;9 131'011 130’%0 131'207
8 167 CT15688 MARCO ROBAS, GUILLEM 91 UGE BADALONA 1+31'°24 130’1‘? 13'31 136938 130'659 131’129 13'31
9 147 CT17672 RAGA BATISTE, ALBERT 94 CAMOLLET 1+21'436 1+20’345 13'? 13'?
. ~G
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
o e Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

LLANGAMENT DE PES MASCULI

Record de Catalunya: 18,56 Carles Geronés, 01/07/97
Record dels Campionats: 17,45 Eloi Rovira 2008

L&)
| S
N/

Club Atdétic Palafrugell

| LLoC | DORSAL | LLIC. |NOM |ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | MARCA|
F/C 175 MANZ, STEVE 81 USA X 17,27 17,29 X 18,38 X 18,38
1 152 CT13695 GERONES SIERRA, CARLES 75 AA CATALUNYA 16,52 16,32 16,95 16,53 16,70 16,70 16,95
2 102 CT10584 ROVIRA CAMPOS, ELOI 82 FC BARCELONA 15,59 16,50 X 16,34 16,86 16,17 16,86
F/C 108 MARTISAUKAS, RIMANTAS 86 LITUANIA 15,48 15,59 15,87 16,62 X 16,29 16,62
3 153 CT17283 ORTEGA ROZALEN, JOSE JAVIER 89 ISS - L"HOSPITALET 15,72 16,20 16,24 X 16,05 16,40 16,40
4 150  CT15795 LOPEZ SUAREZ, DANIEL 81  MEDILAST LLEIDA 15,18 15,74 X 15,38 X X 15,74
5 113 CL15530 QUEIROS DA SILVA, CARLOS JORGE 73 CAV ANDORRA 13,83 14,29 14,59 X X X 14,59
6 149 CT14280 LEON FERNANDEZ DE SEVILLA, JAUME 88 AA CATALUNYA 12,49 13,11 13,13 13,13
F/C 172 IB15211 GUZMAN ARES, FCO. JAVIER X 12,76 X X - 12,76
7 125  CT11426 MIRAMBELL VINAS, ANDER 83 CACALELLA 11,97 X 11,49 11,74 11,61 X 11,97
8 148 CT1584 SANCHEZ SALICIO, DOMINGO 58 1SS - L HOSPITALET X 11,29 X X X 11,57 11,57
L'esport ::/\f —.—.—
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FEDERACK) CATAL A

«ATLETISME

89¢é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA

18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

LLANCAMENT DE DISC MASCULI

Récord de Catalunya: 58,76 Jose Luis Valencia 03/07/99
Récord dels Campionats: 58,76 Jose Luis Valencia 1999

<
| W )
/v

Club Atlétse Palafragell

| LLOC | DORSAL| LLIC. |NOM |ANY|CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 |MARCA|

155 TF85  PESTANO GARCIA, MARIO 78 TENERIFE CAJACANARIAS 62,40 X 61,53 62,58 63,46 X 63,46

1f/c 183 CT16802 MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL 81 MEDILAST LLEIDA X 59,54 X X X 59,20 59,54
101 C01279 FLORIDO GODOY, MANUEL JESUS 81 CAPOL 52,58 51,35 X 51,32 51,13 51,16 52,58

2 149 CT14280 LEON FERNANDEZ DE SEVILLA, JAUME 88 AA CATALUNYA 51,03 X X X 49,66 50,10 51,03

3 95 CT2190 TIRADO CHAVES, IVAN 77 FC BARCELONA 46,90 49,43 X 50,44 X X 50,44

4 221 CT13458 DOMINGUEZ PEREZ, VICTOR 88 AA CATALUNYA 44,99 46,66 X 45,89 X X 46,66

5 152 CT13695 GERONES SIERRA, CARLES 75 AA CATALUNYA X X 43,85 46,65 X X 46,65

6 150  CT15795 LOPEZ SUAREZ, DANIEL 81 MEDILAST LLEIDA 45,30 X 46,12 X 45,87 X 46,12

7 151 CT9730 SANCHEZ SORIANO, JESUS 81 CAMURCIA TOVARSPORT 43,20 44,84 41,55 X 43,95 44,79 44,84

8 102 CT10584 ROVIRA CAMPOS, ELOI 82 FC BARCELONA 44,41 43,92 X 44,18 43,47 X 44,41

9 203 CT14780 CIFUENTES GUZMAN, JUAN ANTONIO 89 PRATENC AA X X 43,50 43,50

10 148 CT1584 SANCHEZ SALICIO, DOMINGO 58 ISS - L'HOSPITALET 42,12 43,23 42,99 43,23

1 176 CT16003 BERENGUI REALES, SEBASTIAN 77 CALAIETANIA 40,72 X 39,74 40,72
172 IB15211 GUZMAN ARES, FCO. JAVIER X X X NULS
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89¢. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA S
18&. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA =)
e FEY S e Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009 ’V

Club Atdétic Palafrugell

LLANGAMENT DE JAVELINA MASCULI

Record de Catalunya: 73,02 Enric Bassols 19/07/94
Record dels Campionats: 71,80 Marc Peralta 2001

| LLoC | DORSAL | LLIC. |NOM |ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | MARCA|
2 WALIN, GABRIEL 81 SUECIA 74,50 75,13 X X - - 75,13
50 VADLEJCH, JAKUB 90 TXEQUIA 66,49 X 67,74 68,59 X 70,54 70,54
1 92 CT11087 SANCHEZ FERNANDEZ, JORDI 85 FC BARCELONA 65,50 65,54 66,29 X 64,97 63,62 66,29
2 7 CT5038 REY CORDERO, ALBERTO 76 FC BARCELONA 60,61 57,73 60,63 62,00 57,62 57,95 62,00
3 71 CT14032 PARELLADA ELLER, RICARDO 77 1SS - L'HOSPITALET 60,69 X 58,32 57,36 59,9 X 60,69
4 68 CT15704 RODRIGUEZ CARBONERO, EDGAR 90 CA LAIETANIA 60,66 57,20 X 58,86 54,07 58,99 60,66
5 52 CT6078 CORTES MARTIN, ANTONIO 79  MEDILAST LLEIDA 58,49 58,38 X X 58,63 5532 58,63
6 15 CT14025 ALBA GARCIA, IVAN 89 CA CASTELLAR 47,85 50,97 51,68 53,68 X 50,53 53,68
7 60 CT13365 FONSECA DE ASCO, VICTOR 88 FC BARCELONA X X 52,05 53,03 X X 53,03
8 26 CT15735 DIAZ CUEVAS, JUAN CARLOS 90 MEDILAST LLEIDA X X X 39,02 X X 39,02
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FEDERACK) CATAL A

«ATLETISME

89é. CAMPIONAT DE CATALUNYA ABSOLUT-OPEN CATALUNYA
18é. MITING INTERNACIONAL PALAFRUGELL COSTA BRAVA
Estadi Josep Pla Arbones, 30 de maig de 2009

LLANCAMENT DE MARTELL MASCULI

Récord de Catalunya: 75,42 Moises Campeny 23/02/03
Récord dels Campionats: 73,85 Moises Campeny 2004

<
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Club Atlétse Palafragell

| LLOC | DORSAL| LLIC. |NOM |ANY |CLUB | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 MARCA |

91 HAKLITS, ANDRAS 77 CROACIA 74,32 X X X X X 74,32
1 97 CT6381  CAMPENY BRUGUE, MOISES 79 FC BARCELONA 63,03 64,67 X 62,04 X X 64,67
2 100 CT7659  BEA CODERCH, JOAN 80 FC BARCELONA 59,31 60,61 58,42 X 57,84 X 60,61

88 FLAVEN, ALEXIS 86 FRANCA 57,90 X 59,07 X X 57,75 59,07

89 DUSSOLLIER, KEVIN 87 FRANCA X 54,85 X X 56,41 55,27 56,41
3 98 CT12554 ROMERO ALVAREZ, ANDRES DAVID 70 CA MURCIA TOVARSPORT 50,59 X X 50,47 50,99 50,82 50,99
4 99 CT7133  MORENO CAMPOS, DAVID 79 MEDILAST LLEIDA X 50,01 49,88 X 49,44 X 50,01
5 76 CT16675 CAPDEVILA CANADELL, EDGAR 90 MEDILAST LLEIDA X X X X 48,05 X 48,05
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